systemy ocieplen

Trwaly system elewacyjny”

Prace dociepleniowe w ciagu ostatniego dziesieciolecia
zdecydowanie zyskaty na znaczeniu. Zaczeto howiem
zauwazac zaleznosci pomiedzy odpowiednio wykonang
termoizolacjq a kosztami jakie inwestor ponosi na
ogrzanie budynku. Dzis, juz wtasciwie nikogo nie
powinien dziwic fakt, ze prawidtowo wykonane
docieplenie gwarantuje oszczednos$c zuzycia energii.

edtug Polskiego Stowarzyszenia Pro-
ducentéw Styropianu termomo-
dernizacja starych budynkéw oraz
budowa nowych w standardzie ener-
gooszczednym lub dobrze docie-
plonych z zamontowang energo-
oszczedng stolarkg moze zreduko-
wac straty energii az o potowe.
Dla przyktadu w dobrze docieplo-
nym domu jednorodzinnym o po-
wierzchni okoto 200 m? w ciagu
jednego okresu grzewczego na wy-
datkach poniesionych w zwigzku
z ogrzewaniem budynku mozna za-
oszczedzi¢ nawet okofo 1000 ztotych.
Jednak ociepla¢ nalezy $wiadomie,
co, miedzy innymi oznacza, ze przy
wyborze systeméw ocieplen nie na-
lezy kierowac sie ich cena.
Termomodernizacja, to inaczej
ocieplanie $cian, a najbardziej po-
pularna, trwala technologia ocie-
plania budynkéw jest Bezspoinowy
Sytem Ocieplen, cho¢ duzo wia-
$ciwsza jest angielska nazwa -
ETICS (External Thermal Insulation
Composite System). Najprosciej
rzecz ujmujac technologia ta pole-
ga na przymocowaniu, do uprzed-
nio odpowiednio przygotowanego
podloza, plyt styropianowych lub
welne mineralng za pomoca kleju,
a w niektorych przypadkach takze
tacznikéw mechanicznych. Na-
stepnie na warstwie izolacyjnej wy-
konywana jest warstwa zbrojaca za
pomoca siatki z widkna szklanego
oraz tynku cienkowarstwowego.
System ETICS tworza: zaprawa kle-
jaca, termoizolacja, taczniki me-
chaniczne, warstwa zbrojaca, war-
stwa elewacyjna. Uzupelnieniem
systemu sg listwy cokolowe, ka-
towniki ochronne, profile dylata-
cyjne, materialy uszczelniajace.

Docieplanie - tylko systemem
Eksperci zwiazani z budownic-
twem sa zgodni co do tego, ze
budynki powinno si¢ dociepla¢ roz-
wigzaniami systemowymi, pocho-
dzacymi od jednego producenta.
Stosowanie tak zwanych ,,skfada-
kéw” jest podstawowym bledem
w pracach dociepleniowych, za kt6-
re producenci materiatéw budow-
lanych nie moga bra¢ odpowie-
dzialnosci. Tylko kompletny sys-
tem ocieplen, pochodzacy od jed-
nego producenta, jest w stanie za-
pewni¢ trwalos¢ i jakos¢ izolacji
termicznej. Tworzgce jeden system

wyroby: kleje, tynki, grunty, siatki,
farby sa pod stafg kontrola badania
ich jakosci na kazdym etapie pro-
dukcji. Ponadto sprawdza sie¢ to,
jak poszczegoélne elementy syste-
mu wspoélpracuja ze soba.

Wetina czy styropian?

Oferowane na rynku rozwigzania
do termoizolacji budynku moga
opiera¢ si¢ albo na welnie mine-
ralnej (zaréwno skalnej, jak i szkla-
nej) oraz na styropianie. Zgodnie
z obowigzujacymi wytycznymi do-
tyczacymi wykonywania ETICS,
izolacje termiczng z plyt styro-
pianowych (plyty z polistyrenu
ekstradowanego EPS) mozna wy-
konywa¢ do wysokosci 25 m od
poziomu terenu. Systemy ocieple-
niowe oparte na styropianie, mon-
towane na podlozach mineralnych
muszg posiada¢ klasyfikacje NRO,
czyli nie rozprzestrzenia¢ ognia.
Powyzej tej wysokosci powinno sie
zastosowac welne mineralng jako
niepalny material izolacyjny.
W tym przypadku stosuje sie sys-
temy oparte na kamiennej welnie
mineralnej oraz tynkach struktu-
ralnych cienkowarstwowych mi-
neralnych, krzemianowych lub wy-
korzystuje si¢ oktadziny klinkiero-
we. Systemy z welng mineralng naj-
czedciej posiadaja klase reakeji na
ogien Al lub A2 - sg niepalne, nie-
kapigce i niewydzielajace dymu.

Najwazniejszym parametrem za-
réwno w przypadku welny mine-
ralnej, jak i styropianu jest wspot-
czynnik przenikania ciepta, czyli
lambda. To wtasnie ten wspot-
czynnik decyduje o izolacji ter-
micznej. Im jest mniejsza warto$¢
wspdlczynnika ciepta wybranego
materiatu, tym lepszym jest on izo-
latorem. W przypadku styropianu
wartosci lambda dla dostepnych na
rynku rozwiazan zawieraja sie
w przedziale od 0,045 do 0,028
W/mK. Do docieplania $cian zale-
ca sie stosowanie styropianu z lam-
ba nie wyzsza niz 0,040 W/mK.
Przy czym, wybierajac materiat do
izolacji, nie nalezy sie kierowaé wy-
tacznie warto$cig lamby, a tym bar-
dziej gruboscia styropianu czy wel-
ny. Przyktadem niech bedzie sty-
ropian o grubosci 15 cm i wspol-
czynniku lambda - 0,042 W/mK,
ktéry bedzie gorszym materiatem
izolacyjnym anizeli styropian o gru-
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Izolacja cieplna a nowe Warunki Techniczne

Henryk Kwapisz, Isover
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. W nowych Warunkach Technicznych pojawita sie jedna bardzo istotna zmiana w stosunku do
ﬂf. P poprzedniej wersji. Otéz w nowych WT trzeba osiqgnq¢ odpowiedni parametr UC(max) oraz od-
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powiedni parametr EP. Czyli budynek musi traci¢ mato energii przez swojq obudowe (niskie war-

L \'ﬂ’% ! tosci Uc(qu) ), ora.z miec’ odpowiedllvio sprclzll/vnq i Wyda.jnq. instalacjle (niskiet wartosci EP),'. I\{gwe
Jy WT zwracajq réwniez uwage na koniecznos¢ uwzgledniania mostkéw termicznych, choc jesli
Aﬁ 5 L/-' chodzi bezposrednio o parametr UC(max) to sq to tylko poprawki ze wzgledu na pustki po-
wietrzne w warstwie izolacji, fgczniki mechaniczne przechodzqce przez warstwe izolacyjnq oraz

opady na dach o odwréconym uktadzie warstw. Nie nalezy jednak zapominac o mostkach liniowych, ktdre przeciez
wplywajq czesto w znaczqcy sposob na straty ciepta budynkéw. W budynkach, w ktérych sq projektowane balkony,
wykusze, podcienia, loggie udziat mostkéw cieplnych w stratach ciepta przez przenikanie moze wynosic od kilku do
kilkunastu procent. Przyktadowo dla budynku ,Amber” MTM Styl udziat mostkéw cieplnych wynidst 4%.
Biorgc pod uwage, ze od roku 2021 wszystkie domy bedq musiaty by¢ domami o niemal zerowym zuzyciu energii, to
staje sie oczywiste, ze udziat mostkéw cieplnych w stratach ciepta musi dqzy¢ do 0%.
Zatem z perspektywy izolacji cieplnej zgodnie z nowymi WT musimy obowigzkowo:
- zapewni¢ odpowiedniq izolacje dachu, Scian i podtogi, aby spetni¢ warunek U< Ucmax)

- zminimalizowac liniowe mostki termiczne, po to by osiqggnqc warunek EP,p, <EP,

bosci 12 cm i wspotezynniku lam-
bda 0,0032 W/mK. Przy minimal-
nym, rekomendowanym wspot-
czynniku lambda - 0,040 W/mK
do skutecznej izolacji $ciany wy-
konanej z pustaka nadajg sie ptyty
styropianowe o grubosci 15-20 cm.

Koszt docieplenia

Szacuje sig, ze zakup materialu
dociepleniowego stanowi 10-15%
kosztéw zwigzanych z wykonaniem
izolacji termicznej. Ile moze kosz-
towaé inwestora wykonanie docie-
plenie danego budynku mozna wy-
liczy¢ korzystajac m.in. z dostgpnych
na stronach producentéw oferuja-
cych systemy dociepleniowe kal-
kulatoréw kosztoéw ocieplenia. Sg to
narzedzia, ktérych celem jest ula-
twienie planowania i realizacji prac

ociepleniowych. Narzedzia te do-
stepne sg on-line, ale mozna je $ciag-
naé takze na wlasny komputer. Na-
rzedzia te r6znig sie miedzy soba -
niektore s3 mniej rozbudowane
i uwzgledniajg mniejszy zakres kry-
teriéw (np. tylko ocieplang po-
wierzchnie i rodzaj systemu), ale
mozna znalez¢ takze takie, ktore sg
rozbudowane uwzgledniajg szcze-
golowe informacje: rodzaj po-
szczegdlnych warstw elewacji oraz
akcesoria: kotki mocujace, siatka
zbrojaca.

Wykonanie docieplenia

Prace zwigzane z wykonaniem
izolacji termicznej powinni prze-
prowadzi¢ fachowcy. Powinno sig je
rozpocza¢ od starannego przeana-
lizowania stanu budynku i rozpla-
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nowania prac. Cho¢ wybér mate-
rialu izolacyjnego i jego grubosci jest
bardzo wazny, to nie powinien on
rzutowa¢ na ostateczng decyzje.
Pod uwage nalezy wzig¢ takze inne
aspekty zwigzane z budynkiem, kto-
ry bedzie docieplany. Analizie po-
winny by¢ poddane takie jego
elementy, jak material, z ktérego
wykonano $ciany zewnetrzne,
ksztatt budynku. Nie bez znaczenie
s3 rowniez wymagania estetyczne
inwestora. Wazna przy wyborze od-
powiedniego systemu powinna by¢
takze lokalizacja obiektu, a takze
wymagania dotyczace ochrony prze-
ciwpozarowej oraz izolacyjnos¢ aku-
styczna.

Podczas wykonywania prac do-
ciepleniowych ekipa wykonawcza
powinna dysponowa¢ projektem,
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BLEDY POWSTAJACE PODCZAS WYKONYWANIA DOCIEPLENIA

Grzegorz Lechowski, quick-mix

Pierwszym etapem, na ktérym mogg pojawic sie btedy jest nie-
sprawdzenie stanu starego podtoza. W przypadku nowo budo-
wanych obiektéw koniecznos¢ taka nie zachodzi, poniewaz
mozemy uznac je za nosne, mocne i przyczepne, to ze starymi
podtozami tak dobrze juz nie jest. Dlatego tez w tym przypadku
konieczne jest okreslenie jego stanu: badanie przyczepnosci, na-
sigkliwosci, nosnosci itp. Skutkiem zamontowania ocieplenia na
niewfasciwie przygotowanym podtozu jest ograniczenie przy-
czepnosci zapraw klejowych taczacych uktad BSO z podtozem.
(fot. 1)

Kolejny problem moze wynikac ze stopnia i sposobu pokrycia
ptyt izolacji termicznej zaprawa klejowa. Zalecane jest naktada-
nie zaprawy metoda ,obwodowo- punktowq” (fot. 2). Poprzez
metode ,obwodowo- punktowg” uzyskujemy 60-cio procentowy
stopien potaczenia ptyty izolacji z podtozem oraz bezpieczen-
stwo pozarowe - nie powstaje tzw.,komin powietrzny” pod pty-
tami izolacji.

Nalezy takze zwréci¢ uwage na mijankowe utozenie ptyt, ktére
uzyskujemy poprzez przesuniecie wzajemne spoin pionowych
w kolejnych warstwach oraz na utozenie w obrebie otworéw
okiennych (fot. 3). Po wykonaniu klejenia ptyt nalezy sprawdzi¢
réwnosc¢ oraz jakos¢ powierzchni i w razie potrzeby wyréwnac,
np. poprzez szlifowanie.

Nastepnym krokiem wykonawczym jest montaz tgcznikéw me-
chanicznych, ktére stabilizujg ptyty izolacji. llos¢, rodzaj oraz typ
stosowanych facznikéw okresla projekt techniczny oraz zalecenia
systemodawcy (fot. 4). Przy wykonywaniu montazu facznikow
nalezy zwréci¢ uwage, aby sposéb wykonania byt zgodny z zale-
ceniami producenta tacznikdw. Czestym btedem jest wbijanie
facznika w ptyte izolacji i uzupetnienie powstatych luk zaprawa
szpachlowa. Efektem jest zbyt gruba warstwa zaprawy i wolniej-
sze wysychanie, co czesto skutkuje punktowym mostkiem ter-
micznym na elewacji - tzw. efekt biedronki’.

Bardzo czesto wykonawcy pomijajg wykonanie siatek,diagonal-
nych”wzmacniajacych naroza otworéw okiennych (fot. 5),

co powoduje powstawanie rys i peknie¢ na wykornczonych
powierzchniach.

Warstwa szpachlowa zbrojona siatkg z tworzywa stanowi réw-
niez potencjalne miejsce powstania btedéw, tj.: niejednolita
grubosc¢ warstwy, zte utozenie siatki zbrojacej lub jej brak oraz
wykonywanie warstwy szpachlowej na,dwa razy” Btedy te s
czesta przyczyna spekan na powierzchni.

Nie wolno zapomina¢ o uktadaniu siatki zbrojacej (min. 145 g/m?)
na zaktad, ktory aby zapewni¢ jednolitos¢ warstwy siatki bez sty-
kéw powinien wynosi¢ minimum 10 cm. (fot. 6).

Tylko siatki,pancerne” o gestoséci min. 250 g/m? dopuszczalne s3
w ukfadzie na styk, ale one réwniez wymagaja pokrycia druga
warstwa siatki o gramaturze min. 145 g/m’.

Na tym etapie pojawia sie miejsce na kolejny btad polegajacy
na zastosowaniu zbyt krétkiej przerwy roboczej. Zalecany czas
dla materiatéw mineralnych wynosi 24 godziny na T mm grubo-
$ci, a zalecana grubosc¢ warstwy zbrojonej to min. 4 mm.

Po stwardnieniu i zwigzaniu zaprawy wykonujemy gruntowanie
preparatem wyréwnujacym chtonnos$¢ i poprawiajacym przy-
czepnosc¢. Warstwa gruntu powinna by¢ jednolita i rownomier-
nie pokrywajaca powierzchnie. Po naniesieniu gruntu nalezy
réwniez zastosowac przerwe robocza na zwigzanie materiatu,
ktéra wynosi min. 12 godzin na pojedyncza warstwe.

Ostatnim krokiem wykonawczym jest natozenie cienkowarstwo-
wej wyprawy tynkarskiej, ktéra stanowi wykonczenie uktadu
BSO. Na tym etapie nalezy przestrzegac¢ warunkéw temperatu-
rowych i wilgotnosciowych w trakcie prowadzonych prac: min.
+5 °Ca max +25 °C., wilgotno$¢ max 65%.

Mase tynkarska nalezy doktadnie przemiesza¢ przed naktada-
niem na podtoze. Zaleca sig, aby materiat byt z jednej partii pro-
dukcyjnej. Jezeli mamy rézne partie produkcyjne nalezy je przed
natozeniem zmieszac ze sobga. Pozwoli nam to unikna¢ nieréw-
nosci kolorystycznych na powierzchni elewacji.

Nalezy tez dazy¢ do tego, aby ptaszczyzny elewacji pokrywane
byty w jednym cyklu roboczym, a taczenia partii wykonywac

w miejscach narozy $cian lub pod rynnami, tak aby zminimalizo-
wac widok tagczenia struktur.

Jesli chodzi o estetyke struktury bardzo wazne jest aby tynk
cienkowarstwowy po natozeniu i ostatecznej obrébce miat
jednolita i rownomierna strukture na catej powierzchni, a ziarna
kruszywa byty rownomiernie roztozone w masie.

Zaleca sie stosowanie ochronnych elewacyjnych siatek, ostania-
jacych elewacje przed zbyt mocnym dziataniem storica a przede
wszystkim przed dostepem wody opadowej.

Siatki odgrywaja bardzo istotna role przy stosowaniu intensyw-
nych lub ciemnych koloréw tynkéw i farb. Stosowanie siatek
ochronnych nalezy utrzymywac przez okres dojrzewania tynku
na elewacji. Czas ten jest rézny dla réznych spoiw i wynosi od ok.
3 dni do nawet 14 dni.

Rynek ocieplen oferuje réwniez rozwigzania umozliwiajace wykonczenie elewacji
klinkierem lub kamieniem.

s B

Tynk kamienny GSB, poprzez rézne techniki obrébki, umozliwia wykonanie cie-
kawych realizacji. Wykorzystanie szablonu pozwala uzyska¢ efekt imitujacy mur

ceglany.

w ktérym znajda si¢ informacje mo-
wigce o sposobie mocowania po-
szczegdlnych warstw ocieplenio-
wych, rodzaju i ilo$ci kotkow wy-
korzystanych do mocowania me-
chanicznego. Dobrze przygotowany
projekt bedzie uwzglednial obcig-
zenia oraz stan podloza.

Kolejno$¢ prac zwigzanych z wy-
konaniem ocieplenia okreslaja wy-
tyczne oraz instrukcje Instytutu
Techniki Budowlanej lub tez Sto-
warzyszenia na Rzecz Systemow
Ocieplen (SSO), takze zalecenia
producenta okreslonego systemu
docieplen. Kazdy z etapéw wyma-
ga skupienia si¢ na doktadnym roz-
planowaniu i przeprowadzeniu prac,
poniewaz jest wiele miejsc, gdzie
niedoktadnosci lub btedy wyko-
nawcze nakladajg sie na siebie, do-
prowadzajac w efekcie koncowym
do probleméw z odbiorem po-
szczegolnych etapow robot.

Montaz systemu wykonujemy
bezposrednio do podtoza mineral-
nego. Wymagania jakim powinno
ono odpowiada¢ okres$laja wspom-
niane wczesniej instrukcje I'TB lub
SSO. W przypadku nowo wzno-
szonych obiektow podtoze w zde-
cydowanej wigkszo$ci przypadkow
mozemy uzna¢ za nosne, mocne
i przyczepne. Inaczej wyglada sy-
tuacja, gdy mamy do czynienia
z podlozem juz istniejagcym, ktdre
przez caly okres uzytkowania bylo
narazone na osadzanie si¢ zabrudzen
oraz na czynniki atmosferyczne.
W tym przypadku konieczne jest
badanie przyczepnosci, nasigkli-
wosci, no$noéci podltoza okreslo-
nego budynku.

Wyprawy elewacyjne
Zwieniczeniem prac ocieplenio-
wych jest natozenie odpowiedniego
tynku lub farby elewacyjnej. Jeszcze
do niedawna wyprawe elewacyjna
wykonywano recznie, np. naktada-

jac tynk paca i nastepnie zacierajac
go. Dzi$ coraz czesciej siega si¢ po
specjalistyczne urzadzenia umoz-
liwiajace natryskowe nanoszenie
farb i tynkow. Uzycie agregatu dwu-
krotnie przy$piesza wykonanie tyn-
ku, zmniejsza réwniez jego zuzy-
cie. Natryskowe nanoszenie ufat-
wia takze dotarcie do miejsc trud-
no dostepnych takich jak: gzymsy,
bonie, $ciany owalne czy zewnetrz-
ne elementy dekoracyjne.
Dobierajac kolor tynku czy farby
elewacyjnej nalezy pamietac o tym,
aby wspdlgrat on z otoczeniem, ko-
lorem dachu oraz bryla budynku.
Na wzgledzie nalezy mie¢ réwniez to,
ze docieplenie zimg ma chroni¢ przed
utratg ciepta, natomiast latem — przed
nadmiernym nagrzewaniem si¢ po-
mieszczen. Z tego tez wzgledu nie po-
winno sie siega¢ po rozwigzania
w ciemnych kolorach, ktére przy-
ciggaja promienie stoneczne, a przez
to wplywaja na nadmierne nagrze-
wanie si¢ elewacji. Na rynku poja-
wiajg sie juz jednak rozwigzania prze-
ciwdzialajace temu efektowi. Dzigki
specjalnym pigmentom (PIR) udaje
sie produkowac¢ takie powloki, kto-
re pomimo ciemnego koloru zmniej-
szaja absorpcje ciepla z padajacych na
nie promieni stonecznych.
Trendem, ktéry w wyprawach
elewacyjnych mozna zauwazy¢
ostatnio, jest nawigzanie do natu-
ralnych materiatow, takich jak
drewno, kamien, metal. Do nowo-
czesnych systeméw ETICS wraca-
ja takze struktury, ktére mozna po-
dziwia¢ na elewacjach budynkéw
zabytkowych. Cienkowarstwowe
tynki dekoracyjne, stosowane
w systemach ocieplen, doskonale
imituja mury ceglane, plytki klin-
kierowe, oktadziny z paneli elewa-
cyjnych. Efekty takie uzyskuje sie
przy zastosowaniu odpowiednie-
go szablonu.
OPR. KRYSTYNA JUSZCZUK-BUSZKO
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